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BIR ANLATI TURU OLARAK ROMAN: DISIPLINLERARASI ETKILESIMDEN
FELSEFi DERINLIGE

Ozet. Bu ¢alisma, edebiyatin en kapsamli tiirlerinden biri olan romanin, toplumbilim ve felsefe ile
kurdugu disiplinlerarast bag1 ve bu bagin sagladigi epistemolojik potansiyeli incelemeyi amaclamaktadir.
Makalenin temel kapsamini, romanin toplumsal gercekligi yansitma giicii, tarihsel bilgiyle olan iligkisi ve
soyut felsefi diisiinceleri somutlastirma yetenegi olusturmaktadir. Metodolojik problem olarak; genellikle
“kurgu” kategorisine hapsedilen romanin, aslinda sosyoloji, tarih ve felsefe gibi disiplinler i¢in nasil kurucu
ve doniistiiriici bir bilgi alan1 (romantarih vb.) oldugu sorunsali iizerinde durulmustur. Calismada nitel
aragtirma yontemi benimsenmis; tipolojik stniflandirmalar iizerinden Arnold Hauser, Mustafa Ozel ve Balzac
gibi isimlerin yaklagimlari analiz edilmistir. Ayrica, felsefl roman tiirii iizerinden Hay bin Yakzan ve Sofi 'nin
Diinyasi1 gibi eserler aracilifiyla soyut kavramlarin yasantisal biitiinliige nasil doniistiigli irdelenmistir.
Varilan sonuglar, romanin yalnizca estetik bir haz arac1 degil; 6zgiirliik, yabancilasma ve sorumluluk gibi
varolugsal hakikatlerin ifade edilebildigi en giiclii anlati zemini oldugunu gostermektedir. Ozellikle
varoluscu yazarlarin roman formunu seg¢mesi, bu tiirlin kuramsal dilin sinirlarini asan somutlastirma
kabiliyetiyle agiklanmaktadir.

Bu ¢aligma “Edebiyat Felsefe Iliskisi Baglaminda Din Felsefesi Yapmak: Cengiz Aytmatov Ornegi”
isimli doktora tezinden iiretilmistir.

Anahtar Kelimeler: Edebiyat, Roman, Felsefe, Disiplinlerarasilik, Toplumbilim.

Giris

Insan tecriibesini anlamlandirma cabasinda felsefe ve edebiyat, tarihsel siire¢ boyunca
birbirini besleyen ve tamamlayan iki temel disiplin olarak tezahiir etmistir. Bu entelektiiel arayisin
edebiyat sahasindaki en yetkin ve kapsamli yansimasi olan roman tiirii, felsefi diisiinceyle yapisal
bir korelasyon icerisindedir. Roman, biinyesinde barindirdigi ontolojik sorunsallar ve varolugsal
yaklagimlar vasitasiyla, felsefe-edebiyat etkilesiminin en somut ve dinamik 6rnegini teskil eder.

Edebiyat felsefesi baglaminda yiiriitiilen tartismalarda roman tiiriiniin merkezi bir konumda
yer almasi, tiiriin sahip oldugu epistemolojik derinlikle dogrudan iliskilidir. Romanin bu ayricalikli
konumu, okuyucunun zihinsel yetilerini aktif kilan ve metin iizerinden g¢ikarimsal analizler
yapmasina olanak taniyan gii¢lii kurgusal yapisindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla tiir, sadece bir
anlat1 zemini degil, ayn1 zamanda diisiinsel siirecleri tetikleyen ve felsefi argiimanlar1 yasantisal bir
diizleme tasiyan bir platform niteligi tasimaktadir. Tirk Dil Kurumu Sozliikleri’nde roman,
“insamin veya ¢evrenin karakterlerini, goreneklerini inceleyen, seriivenlerini anlatan, duygu ve
tutkularint ¢oziimleyen, kurmaca veya gercek olaylara dayanan uzun edebi tiir” [1] olarak
tanimlanir. Bu tanimdan hareketle edebi tiirler icerisinde roman, insan1 ve onun i¢inde bulundugu
cevresel kosullar biitlinciil bir yaklagimla ele alan, olduk¢a hacimli bir anlat1 sahasina sahiptir. Bu
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tiirtin sahip oldugu tematik ¢esitlilik, literatiirde farkli tanimlama denemelerini de beraberinde
getirmistir. Ornegin kuramsal gercevesini Marksist estetik iizerine insa eden Georg Lukacs, romani
modern cagin karmasik yapisini ve bireyin ontolojik arayigini yansitan bir anlati bi¢cimi olarak
degerlendirir. Lukacs’a gore bu tiir, evrensel biitiinliglin pargalandigt ve manevi temellerin
sarsildig1r bir diinyada, kendi 6ziine yabancilagmis insanin hikayesidir [2, s. 11]. Diisiiniiriin
perspektifinden bakildiginda roman, geleneksel epik anlatinin modern diinyadaki izdiistimii olarak
kabul edilebilir. Ancak bu yeni anlati, tanrisal diizenin yerini belirsizlige biraktig1 bir evrende,
bireyin yasadigi metafiziksel yersiz yurtsuzluk deneyimine odaklanir. Dolayisiyla roman, sadece bir
olaylar silsilesi degil, ayn1 zamanda modern 6znenin diinyadaki anlam bulma sancisinin sanatsal bir
dokiimiidiir. Bu yoniiyle tiir hem bireysel tecriibeyi hem de toplumsal krizleri ayni potada eritebilen
nadir anlat1 formlarindan biridir.

Romanin edebiyat tarihindeki dogusundan itibaren hem sanat¢ilar hem de kuramcilar, bu
tiiriin barindirdig1 tematik derinligi ve yapisal ¢esitliligi kavrayabilmek amaciyla ¢esitli taksonomik
yaklagimlar gelistirmislerdir. Diger anlati formlarinin aksine roman, kat1 kurallara veya statik
kaliplara hapsedilemeyen, siirekli bir olusum halindeki dinamik karakteriyle 6ne ¢ikar. Tiirlin
sundugu bu genis imkanlar kiimesini anlamlandirmak, metinleri analitik bir slizgecten gecirmek ve
elestirel bir perspektif insa etmek, bilimsel bir siniflandirma ihtiyacin1 zorunlu kilar. Roman
tipolojisi olarak adlandirilan bu saha; eserin karmasik katmanlarini daha seffaf hale getirmeyi gaye
edinirken temel olarak igerik, bicim ve iislup bilesenlerini 6l¢iit alir. Bu baglamda icerik merkezli
degerlendirmeler; tarihsel, toplumsal, gezi veya olusum romani gibi alt tiirleri belirlerken; bigcimsel
yaklasimlar odagi mekan, karakter ya da olay Orgiisine gore tayin eder. Uslup temelli
kategorizasyonlarda ise gergekeilikten disavurumculuga, alegoriden satirik anlatima kadar uzanan
genis bir estetik yelpaze incelenerek romanin ¢ok yonlii yapist metodolojik bir disiplinle ortaya
konur [3, ss. 22-23]. Roman tipolojisi, eserleri belirli kriterler 1s181nda kategorize etmenin 6tesinde,
genel edebiyat bilimine ve metin analizlerine metodolojik katkilar sunar. Bu sistematik yaklagim,
okurun metni daha analitik bir perspektifle anlamlandirmasina yardime1 olurken, yazarin da yaratim
stirecinde tiiriin teknik imkanlarin1 daha bilingli yonetmesine olanak tanir. Bati diinyasinda
toplumsal doniisiimlerin bir izdlistimii olarak tecelli eden roman, tarih boyunca toplumsal iligkileri
ve siifsal yapilari irdeleyen felsefi bir arka planla gelisimini siirdiirmiistiir. Ozellikle 18. ve 19.
ylizyillarda estetik degerinin yani sira sosyolojik birer metin kimligi kazanan bu eserler, devrimlerin
sanat1 toplumsal yapinin ayrilmaz bir pargasi kildig: siirecte siyasi fikirlerin temel ifade araglarindan
birine doniigsmiistiir.

Arastirma Yontemleri ve Materyalleri

Bu caligmada, edebiyatin felsefi ve sosyolojik potansiyelini ¢oziimlemek amaciyla
disiplinleraras1 (interdisipliner) bir yaklasim benimsenmis; bu dogrultuda roman tiirlinlin
barindirdig1 tematik ¢esitliligi anlamlandirmak icin igerik, bicim ve Uslup bilesenleri iizerinden
tipolojik ve taksonomik bir analiz yontemi uygulanmistir. Edebi metinlerin yazildiklar1 dénemin
siyasal, ekonomik ve inang¢ sistemlerini yansitma bi¢imleri, Balzac ve Lukacs’in kuramlari
rehberliginde “toplumsal gergeklik™ perspektifiyle sosyolojik bir elestiriye tabi tutulurken; Mustafa
Ozel’in “romantarih” kavramsallastirmasi iizerinden tarihsel veriler ile kurgusal anlatinin sentezi
metodolojik bir tartigmaya acilmustir. Ozellikle felsefi roman kategorisindeki eserlerin
incelenmesinde, soyut felsefi onermelerin kurgusal karakterler ve sembolik imgeler vasitasiyla
somutlagtirilma siiregleri hermeneutik (yorumsamaci) ve epistemolojik bir ¢oziimlemeyle ele
alinmistir. Nihayetinde ibn Tufeyl’in bireysel metafizik arayisindan Gaarder’in didaktik felsefe
tarihi anlatistna kadar uzanan genis yelpazede, felsefenin edebi bir enstriiman olarak kullanim
bigimleri karsilastirmali bir yontemle degerlendirilerek ¢alismanin biitiinciil metodolojik yapisi insa
edilmistir

Ayrica bu caligmanin temel materyalleri; felsefi, sosyolojik ve edebi kuramlar1 temsil eden
birincil kaynaklar ile bu disiplinlerin kesisim noktasinda duran se¢ilmis romanlardan olusmaktadir.
Calismanin teorik cergevesini olusturmak amaciyla Georg Lukacs (Roman Teorisi), Arnold Hauser
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(Sanatin Toplumsal Tarihi) ve Theodor W. Adorno gibi diisiiniirlerin estetik ve toplum kuramlari
temel veri seti olarak kullanilmistir. Edebi materyal baglaminda ise felsefi ve sosyolojik
¢ikarimlarin somutlastigi Honore de Balzac’in Insanlik Komedyas:, Ibn Tufeyl’in Hay bin Yakzan
ve Jostein Gaarder’in Sofi’nin Diinyas: adli eserleri analitik birer veri kaynagi olarak tasnif
edilmistir. Ayrica, ¢agdas Tirk diisiincesinde romanmi disiplinlerarast bir bilgi sahasi olarak
konumlandiran Mustafa Ozel’in kiilliyati ve Tiirk Dil Kurumu sézliiklerindeki terminolojik
tanimlamalar ¢calismanin ana materyal grubuna dahil edilmistir.

Inceleme ve Tartisma

1. Toplumsal Gergeklik ve Disiplinlerarasi Bir Bilgi Alani Olarak Roman

Bati diinyasinda toplumsal doniigsiimlerin bir izdiisiimii olarak tecelli eden roman, tarih
boyunca toplumsal miinasebetleri ve sinifsal katmanlar1 irdeleyen felsefi bir arka planla gelisimini
siirdiirmiistiir. Bu yoniiyle tiir, dogrudan toplumsal yapiya odaklanan bir perspektif sunar. Ozellikle
18. ve 19. yiizyillarda estetik degerinin yani sira toplumsal ve siyasal meselelerin tartisildigi
sosyolojik birer metin kimligi kazanan bu eserler, tarihsel siirecteki yerlerini saglamlastirmislardir.
Bu baglamda Arnold Hauser, devrimlerin sanati toplumsal yapinin organik bir bileseni haline
getirdigini savunurken, romanin artik siyasi inanglarin temel ifade araglarindan birine dontistiigiinii
vurgular [4, s. 136].

Roman, bireylerin farkli bakis agilarin1 ve 6zgiin dil kullanimlarini biinyesinde barindirmasi
sayesinde ¢cok sesli ve gergekci bir nitelik tasir. Anlatida kronolojik siraya bagli kalmaksizin
zamanda ileri ve geri gidebilme kabiliyeti, hikdyeyi daha etkileyici kilarken mevcut diinyayr hem
ogretici hem de ilgi ¢ekici bir iislupla sunar. Bu nitelikleri dolayisiyla roman, diger yazin tiirlerine
kiyasla daha ozgiir, kapsayici ve gergeklige yakin bir tiir olarak kabul edilir. Cesitli dil ve
sOylemleri bir araya getirerek ¢ok katmanli bir yap1 inga eden roman, zaman1 dogrusal bir ¢izginin
Otesinde ele alarak gegmis, simdi ve gelecek arasindaki gecislerle okurun zaman algisini
donitistiirebilir. Ayrica gilincel hadiselere ve toplumsal verilere olan acikligi, bu edebi tiirliin
okuyucuyla dogrudan ve dinamik bir bag kurmasina sebep olur [5, s. 165]. Boylece sayilan bu
ozellikler, romanin dinamik ve siirekli gelisen bir tiir olmasin1 saglar.

Roman, toplumsal gergekligi yansitma giicli sayesinde derinlemesine sosyolojik analizler
yapilmasina imkan taniyan nitelikli bir edebi tiirdiir. Okuyucuda estetik bir begeni uyandirmanin
yani sira; yazildigir donemin siyasal, ekonomik ve inang sistemlerini de biinyesinde barindirir. Bu
ozellikleri dolayisiyla roman, ait oldugu cagin toplumsal dokusunu, kurumlarini ve temel
dinamiklerini kavramak adina bilimsel bir kaynak degeri tasir. Bu duruma o6rnek olarak Fransiz
roman ve tiyatro yazari Honore de Balzac gosterilebilir. Balzac, doksan alti kitaptan olusan Insanlik
Komedyas: adl1 eserindeki roman ve hikdyeleriyle devrim sonrasi Fransiz toplumunu tiim yonleriyle
resmetmeyi amaglar. Balzac, edebiyati toplumsal gergekligi aktaran ve ideal bir diinya tasavvuru
kuran bir felsefe bicimi olarak kabul eder. Eserlerinde insan dogasinin katmanlarina odaklanarak;
bireyi ihtiraslari, zaaflart ve igsel ¢eliskileriyle birlikte resmeder. Toplumsal dokuyu, tarihsel
gelisimleri ve bireysel tutumlar1 c¢oziimleyerek toplumun genelini biitlinciil bir bakis acisiyla
kavramaya gayret gosterir. Ayni siirecte adalet, erdem, kotiiliik ve inang gibi temel insani degerleri
sorunsallastirarak okuru entelektiiel bir sorgulamaya yonlendirir [6, ss. 73-76]. Bu yoniiyle
Balzac’in edebiyati, felsefeyle i¢ i¢ce gecmis bir yapiya sahiptir ve romanlar1 toplumu, insan1 ve
gercekligi anlamamiza yardimci olan 6nemli birer aragtir.

Balzac’m [Insanlik Komedyas1 gibi devasa bir yapiyr anlamlandirma cabasinda, Alman
felsefeci ve toplumbilimci Theodor W. Adorno’nun analizleri yol gosterici bir nitelik tagir. Onun
perspektifinden Balzac’in kiilliyat;; modern Paris’in kaotik yapisini ve bireyin kolektif giicler
karsisinda yasadigi yabancilasmay:1 sergileyen bir platform niteligindedir. Bu trajik atmosferde
sahislar, kendilerine dayatilan toplumsal rollerle catisarak derin bir hiisrana siiriiklenirler.
Toplumun, merkezine paray1 alan devasa bir menfaat ag1 seklinde isledigi bu diizende; gercekei
anlat1 teknigi, parcalanmig diinyada yitirilen biitiinliige duyulan 6zlemi telafi eden bir unsura
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dontistir. Bu sebeple Balzac’in eserleri, miinferit hikayeler iizerinden kurgulanan sosyolojik,
psikolojik ve felsefl bir toplum elestirisi mahiyeti kazanir [7, ss. 48-68].

Romanin bu disiplinlerarasi niteligi, onun insan deneyimini ¢ok boyutlu ve derinlemesine
isleme kabiliyetinden beslenmektedir. Romanlar; bireysel ve toplumsal hayatin karmagikligini,
tarthsel ve Kkiiltiirel arka planlari, ekonomik ve politik giic dengelerini analiz edebilme
yetenekleriyle farkli bilim dallar1 i¢in kapsamli bir arastirma sahasi sunarlar. Bu tiiriin edebi tiirler
arasinda imtiyazli bir konuma sahip olmasi ve ¢esitli disiplinlere konu edilmesi tesadiifi bir durum
degildir. Oyle ki ¢agdas Tiirk yazarlarindan Mustafa Ozel’in kaleme aldig1 Roman Diliyle Iktisat,
Roman Diliyle Siyaset, Roman Diliyle Emperyalizm ve Roman Diliyle Is Hayat: gibi eserleri bu
durumu agik¢a ortaya koymaktadir. Ozel, bu eserlerinde romanin farkli disiplinlerle olan
etkilesimini ve bu disiplinlere sundugu zengin analitik imkanlar1 ele almaktadir.

Ozel, calismasinda romanin tarih ile esdeger, hatta kimi durumlarda tarihten daha dncelikli bir
bilgi sahasi olarak kabul edilmesi gerektigini savunur. Yaygin kanaatin aksine tarih gerceklik,
roman ise kurgu olarak ayrstirilsa da Ozel’e gore tarih de nihayetinde tarihginin sahsi deger
yargilar1 ve perspektifiyle bicimlenen bir anlat1 tiiriidiir. En nesnel yaklasimi benimseyen tarih¢inin
dahi metnine kendi dnyargilarin1 ve deger diinyasini yansitmasi kaginilmazdir. Bu noktada romanci,
tarihsel verilerden hareketle kendi kurgusunu insa ederken; tarih¢i de olaylar karmasasi1 igerisinden
kendi hikaye kurgusuna uygun unsurlar1 ayiklar. Bu etkilesim sebebiyle romanlar, tarihsel ve
toplumsal devinimleri kavramak adina kritik birer kaynak mahiyeti kazanir. Edebi kurgular
vasitasiyla miinferit ve kolektif tecriibeler, kiiltiirel sifreler ile tarihsel gelisimler detayli bir analize
tabi tutulabilir. Ozel, roman ile tarihi sentezleyen bu disiplinlerarast metodu romantarih olarak
nitelendirir. Romantarih yaklasimi, insan ruhunun karmasik yapisini ve tarihsel siiregteki konumunu
metafizik bir dil aracilifiyla anlamlandirmaya gayret eder. Birey, toplum, ulus ve medeniyet gibi
temel olgular bu yaklasim igerisinde somut bir karsilik bularak insan deneyiminin ¢ok boyutlu
yonlerini aydinlatir [8, s. 15].

Ozel’in yaklagimina gore sosyoloji ve edebiyat, birbirinden bagimsiz ele alinamayacak
derecede biitiinlesmis iki ¢aligma alanidir. Her yetkin toplumbilimci, aslinda toplumsal devinimleri,
beserl miinasebetleri ve kiiltiirel sifreleri anlatilar yoluyla somutlastirip aktaran bir hikdye anlaticisi
kimligine sahiptir. Buna paralel olarak, her nitelikli edebiyat¢i ve romanci da kurguladigi
karakterler ile olay orgiileri {izerinden toplumsal sistemleri, deger yargilarini ve normlari irdeleyen
birer toplum filozofu olarak kabul edilebilir. Marx’in mitolojik Prometheus figiiriinii felsefi bir
sembol olarak yiiceltmesi orneginde oldugu gibi, edebi sahsiyetler de kolektif bilincin insasinda
kritik roller iistlenir. Bu kurgusal karakterler, zamanla toplumsal bellege yerleserek kiiltiirel
degerleri ve inang sistemlerini temsil eden gii¢lii sembollere doniisiirler [9, s. 67].

Romanlar, toplumsal gercekligi yansitan bir ayna olmanin Otesinde, kolektif diisiinceyi
yonlendiren ve doniistiren dinamik bir kuvvettir. Bir toplumun kiiltiirel dokusu, sosyal
organizasyonu ve siyasi iklimi hakkinda, bazen tarih veya sosyal bilim arastirmalarindan daha
derinlemesine veriler sunabilir. Yazarlar; toplumsal degerleri, normlar1 ve mevcut catigmalari
eserlerine aktarirken, ayn1 zamanda bu degerleri yeniden insa etme ve toplumsal algiy1 doniistiirme
giiciine sahiptirler. Bu ¢er¢evede romancilar, toplumsal ve politik diizenin kavranigini etkileyen
birer siyaset filozofu olarak nitelendirilebilir. Sosyoloji ile edebiyat arasindaki bu kopmaz bag,
toplumsal hakikati kavramak ve yorumlamak adma zengin bir bakis agis1 saglar. Edebiyat,
toplumbilimin teorik ve soyut kavramlarini yasantisal bir boyuta tasiyarak onlara hayat verirken;
toplumbilim de edebi metnin beslendigi sosyal ve kiiltiirel zemini anlamlandirmamiza yardimec1
olur.[9, s. 68] Bu iki disiplinin etkilesimi, insan deneyiminin karmagikligin1 kavramak ve daha adil
ve esitlik¢i bir toplum insa etmek i¢in bize yol gosterir.

Ozel’in diisiince diinyasinda roman, rasyonalite ile biiyiisinden armdirilmis ve salt
gercekliklere hapsolmus bir evrenin hikayesini dile getirir. Modern aklin iirettigi yeni hurafelerle
kusatilmis olan bu diinyaya roman, bir itiraz ve ¢iglik olarak yankilanir. Bu egilimin bir yansimasi
olarak, gliniimiizde siyer caligmalar1 [10] dahi anlat1 imkanlarin1 genisletmek adina roman formuna
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yakin bir iislupla kaleme alinmaktadir. Roman, ontolojik hakikatinden koparilmis bir diinyanin
mevcut gercekligini desifre ederek tartismaya agar. Bu siirecte romanct, kurguladigi tarihsel evrenin
mutlak hakimi konumundadir; insa ettigi diinyanin kurallarin1 ve simirlarini, kahramanlar1 ve
okurlartyla es zamanli bir kesif siireci igerisinde belirler.[11, ss. 11-12] Kisacas1 roman, gerceklerle
dolu hakikatsiz bir hikdyedir ve modern diinyanin gergekligini ifsa eder. Romancilar ve
toplumbilimcilerin ikisi de birey ve toplumu anlamaya ¢alisirken, romancilar ayrica ruhu da ele alir.
Modernlik, hakikatten kopustur ve roman, ruha da dokunarak bu hakikatsiz diinyaya ses verme
arayigidir.

Ozetle Mustafa Ozel’in yaklasimi uyarinca roman, barindirdig1 genis perspektif vasitastyla
siyasal yapilar, baskici sistemler, emperyalizm, devrim hareketleri ve ekonomik konjonktiirdeki
donemsel degisimler gibi pek ¢ok olguyu analiz etme kapasitesine sahiptir. Tiirliin zamansal bir
kisitlamaya tabi olmamasi, ge¢mis ile gelecek arasinda kopriiler kurarak okuyucuya her donemde
taze ¢ikarimlar yapma firsati tanir. Bu sebeple modern ¢agda roman, donem sartlarin1 sinirsiz bir
serbestlikle yansitan, merkezine bireyi yerlestirirken ayni zamanda toplumsal devinimleri de
aydinlatan bir tiirdiir. Nihayetinde roman, yalnizca estetik kaygilarla inga edilen bir metin olmanin
Otesinde, toplumsal hakikati kavramak ve yorumlamak adina vazgegilmez bir arag niteligi tagir.

2. Soyutun Somutlasmasi: Felsefi Roman ve Epistemolojik Potansiyel

Romanin sundugu epistemolojik imkanlar1 fark eden kimi dusiiniirler, felsefi fikirleri ifade
edebilmek adimna bu tiiriin sundugu yeni yontemlere yonelmislerdir. Bu anlati formu; sosyolojik,
psikolojik ve tarihsel ¢ikarimlara zemin hazirlamasinin yani sira, karakter insasi ve diiz yazi
araciligtyla soyut kavramlari tecessiim ettirme kapasitesi sayesinde felsefl miizakereler i¢in 6zgiin
bir platform insa eder. Bu arayislarin neticesinde, felsefi dnermelerin kurgusal metne dogrudan
entegre edildigi ve felsefi roman olarak tanimlanan 6zgiin bir edebf tiir tecelli etmistir.

Felsefi roman, felsefi arglimanlari ve temel sorunsallari edebi bir kaliba dokerek hem
diistinsel derinligi hem de sanatsal degeri bilinyesinde barindiran 6zgiin bir tiirdiir. Bu anlati1 formu,
soyut felsefi teorileri kurgu yoluyla somutlastirarak okurun zihninde daha kavranabilir ve
hissedilebilir bir zemin insa eder. Varolusun gayesi, bilgi, etik degerler, hiirriyet ve adalet gibi
koklii felseft meseleleri; karakter tahlilleri, olay 6rglisii ve sembolik imgeler vasitasiyla isler. Felsefi
romanlar, bu hayati sorulari irdelerken estetik niteligi on planda tutar ve okuyucuyu aktif bir
sorgulama stirecine sevk eder. Dolayisiyla bu tiirlin insasi, felsefi birikim ve entelektiiel derinligin
yani sira giiglii bir edebi yetkinligi de zorunlu kilar. Bir eserin felsefi roman kategorisinde
degerlendirilebilmesi icin felsefi diislince ile sanatsal disavurumu basarili bir sentezle birlestirmesi
temel sarttir [12, ss. 9-10].

Felsefi romanin ilk drnegi sayilan, Ibn Tufeyl’in 12. yiizyilda kaleme aldig1 Hay bin Yakzan,
felsefi diisiinceleri edebi bir anlatimla sunar. Eser, “Dogu Hikmetinin Sirlar” alt bashigiyla da
bilinir ve bir adada yalniz biiyliyen Hayy adli kahramanin kendi basma akil yiiriitme ve gdzlem
yoluyla gergeklige ve yaraticiya ulasmasini anlatir [13]. Hay bin Yakzan, felsefi doktrinleri edebi bir
kurgu igerisinde sunmasi, sembolik ve mecazi bir dil tercih etmesi ve ana karakterin tekamiil
stirecine odaklanmas1 yoniiyle felsefi romanin karakteristik ozelliklerini tasir. Eser, felsefe ile
edebiyat arasindaki disiplinlerarasi iliskinin kavranmasi ve bu etkilesimin sinirlarinin tayin edilmesi
noktasinda temel bir basvuru kaynagi niteligindedir [12, ss.15-16]. Bunun yan1 sira bahsi gecen
eser, bilhassa din felsefesi perspektifinden tetkik edildiginde; ulGhiyet tasavvuru basta olmak tlizere
yasamin gayesini ve varolusun mahiyetini derinlemesine sorunsallastirmasi yoniiyle biiyiik bir
kiymet tagimaktadir. Edebiyatin felsefi bir enstriiman olarak istihdam edilmesine ve din felsefesine
dair temalarin edebi bir {islupla igslenmesine prototip teskil eden bu yapit, igerdigi varolugsal
sorgulamalarla okuyucuyu aktif bir tefekkiire sevk etmektedir. Miiellif, ¢alismasinda metafizik
meseleleri ele alirken felsefl diislinceyi sanatsal bir dille biitiinlestirerek okurun hem zihinsel hem
de duyusal diinyasina hitap etmeyi bagarmaktadir. Bu yoniiyle de edebiyatin din felsefesi sahasina
saglayabilecegi metodolojik katkilarin en somut ve gii¢lii 6rneklerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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Felsefi roman 6rneklerini daha kapsamli bir zemine oturtmak gerekirse, Ibn Tufeyl’in bireysel
bir metafizik arayisi odaga alan anlatisina karsilik, Jostein Gaarder’in Sofi 'nin Diinyasi adli eseri
felsefe tarihini bizzat bir kurgu formunda sunmasi bakimindan dikkat c¢ekicidir. Bu eser, felsefi
birikimi bir romanin olay Orgiisiine ustalikla entegre eden didaktik bir yapiya sahiptir. Gaarder,
felsefeyi genis kitlelere 6gretme amaciyla kurguladigi bu metinde, Sofi ve felsefe 6gretmeni
Alberto arasindaki diyaloglar ve yazismalar vasitasiyla Sokrates’ten baslayip Sartre’a kadar uzanan
diisiince tarihini yalin bir dille aktarmaktadir [14]. Yazar, felsefi akimlar tarihsel anekdotlar ve
romantik ironiyle zenginlestirerek okuyucunun hem entelektiiel hem de estetik bir yolculuk
deneyimlemesini saglar. Boylece bu eser, felsefeye ilgi duyan okurlar i¢in hem 6gretici hem de
stiriikleyici bir baglangi¢ noktasi teskil eder.

Biitiinciil bir bakis agisiyla bakildiginda roman, ¢ok yonlii yapisi ve sundugu genis imkanlarla
edebiyatin temel taslarindan biridir. Ozellikle felsefeyle olan siki iliskisi, romanin énemini daha da
artirir. Romanlar, icerdikleri felsefi sorunlar, goriisler ve yaklasimlar sayesinde edebiyat ve felsefe
arasindaki iligkinin en Onemli Orneklerini olugturur. Romanin bu denli 6nemli olmasinin temel
nedenlerinden biri de okuyucuda diisiinsel siirecleri tetikleyen giiclii ¢ikarimsal yapisidir. Roman,
insan1 ve cevresini ele alan genis ve kapsamli bir tiir olarak tanimlanir. Bu genisligi ve ¢esitliligi
daha iyi anlamak adina romani siniflandirma ihtiyaci dogar. Icerik, bigim ve {islup gibi farkli
kategoriler kullanilarak yapilan bu siniflandirmalar, romanin karmagik yapisini anlamamiza ve
incelememize yardimci olur.

Sonug¢

Roman, modern c¢agin baslangicindan itibaren sadece bir edebi tiir olarak kalmamis, ayni
zamanda insan deneyimini biitlinciil bir perspektifle ele alan disiplinlerarasi bir “bilgi laboratuvar1”
islevi gdrmiistiir. Bu calismada ele alinan temel izlekler gostermektedir ki; romanin giicii, sosyal
bilimlerin pargalara ayirarak inceledigi (tarih, iktisat, psikoloji, siyaset) insan gerc¢egini, kendi
potasinda yeniden bir araya getirmesinden kaynaklanir. Mustafa Ozel’in  “romantarih”
kavramsallastirmasiyla dikkat cektigi lizere, roman ile tarth arasindaki sinirin muglakligi, aslinda
her iki disiplinin de insan ruhunun karmagikligin1 ve toplumsal devinimleri anlama g¢abasindan
dogar. Tarihgi bir olaylar yiginindan kronolojik bir anlati segerken, romanci bu kronolojinin igine
“ruh” ve “yasant1” {iifler. Bu durum, romani tarihin soguk verilerine kiyasla daha derinlikli bir
epistemolojik zemin haline getirir.

Romanin toplumsal yapiy1 ¢dziimleme potansiyeli, 6zellikle 18. ve 19. yiizyil realizmiyle
birlikte zirveye ulasmistir. Arnold Hauser’in de vurguladigi iizere, sanatin toplumsal yapinin
organik bir bileseni haline gelmesi siireci, romanin siyasi ve sinifsal inanglarin temel ifade araci
olmasiyla sonuglanmistir. Balzac’in Insanlik Komedyas: drneginde goriildiigii iizere, roman artik
sadece bireysel bir basar1 veya basarisizlik Oykiisii degil, modern Paris’in kaotik yapisi icinde
paranin ve giiciin insan iliskilerini nasil metalastirdigini gosteren dev bir sosyolojik haritadir.

Bu baglamda roman, toplumsal gerceklige 151k tutarken aymi zamanda o gergekligi
dontistiirme potansiyeli tasir. Bireyin toplumsal giicler karsisindaki yabancilagmasi, ekonomik
siiflar arasindaki ugurumlar ve iktidar mekanizmalarinin birey tizerindeki baskisi, kuramsal bir
sosyoloji metninde “veri” olarak kalirken, romanda “trajedi” olarak karsimiza ¢ikar. Bu yasantisal
aktarim, okuyucunun toplumsal dinamikleri sadece zihinsel olarak kavramasini degil, ayn1 zamanda
duyusal olarak tecriibe etmesini saglar. Dolayisiyla roman, toplumun 6z-bilincine ulastig1 en etkili
aynadir.

Calismanin en kritik bulgularindan biri, felsefi diisiincenin soyut diizlemden kurtulup somut
bir yasantiya doniismesinde romanin oynadigi vazgegilmez roldiir. Epistemolojik bir potansiyel
olarak felsefi roman, soyut fikirleri “karakterler” ve “eylemler” araciligiyla tecelli ettirir. Hay bin
Yakzan’dan Sofi’nin Diinyasi’na uzanan ¢izgide goriildiigii gibi, varolusun anlami, bilgiye ulagsma
stireci ve tanrisal hakikat gibi agir metafizik konular, anlati formuna biiriindiigiinde erisilebilir ve
hissedilebilir hale gelir.
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Ozellikle varoluscu filozoflarin (Sartre, Camus vb.) neden sistemli felsefi eserler yerine
roman formuna agirlik verdikleri sorusu, bu ¢alismanin can alict noktasini olusturur. Varolusculuk,
insanin “diinyaya atilmishigini”, se¢cimlerini ve bu se¢imlerin getirdigi sorumluluklar1 odaga alir. Bu
felsefi sorunsallar, bir “denklem” gibi kagida dokiilemez; ancak bir karakterin (Raskolnikov,
Mersault veya Giinlimiiziin Mankurtlar1 gibi) i¢ diinyasindaki ¢atismalar lizerinden sergilenebilir.
Ozgiirliik, anlamsizlik ve kaygi, romanda bir “tanim” olmaktan ¢ikar, bir “yasam bicimi” haline
gelir. Dostoyevski, Tolstoy ve Kafka gibi isimler, romanin bu somutlastirma giiciinii kullanarak din
felsefesinin ve varolussal krizlerin en derin katmanlarina inmislerdir.

Romanin ¢ok yonlii yapisini anlamak adina kullanilan tipolojik siniflandirmalar, sadece edebi
birer kategori degil, ayn1 zamanda metodolojik birer haritadir. Romanin zaman1 dogrusal olmayan
bir sekilde kullanabilmesi, farkli anlaticilarin seslerini ayni potada eritebilmesi (polifoni), onu diger
yazi tiirlerinden daha Ozgiir ve gercekgi kilar. Bu 0zgiirlik, romanin giincel olaylara, tarihsel
stireclere ve bireysel psikolojiye ayn1 anda dokunabilmesini saglar. Bilimsel bir metnin basarisi1 i¢in
gerekli olan i¢ ahenk, romanin felsefi derinligiyle birlestiginde ortaya ¢ikan “gikarimsal yap1”,
okuyucuyu pasif bir alic1 olmaktan ¢ikarip aktif bir diisiiniir haline getirir.

Sonug olarak roman, modern insanin pargalanmis gercekligini (ekonomi, siyaset, inang, ruh
saglig1) tek bir potada eriten ve ona “biitlinciil bir anlam” veren yegane disiplinleraras: zemindir.
Cengiz Aytmatov’un "mankurtlasma" uyaristyla toplumsal hafizay1 diri tutmasi veya Camus’niin
“sagma”’y1 kabullenisi, felsefi ve toplumsal gergekliklerin roman araciligiyla nasil 6liimsiizlestiginin
kanitidir.

Gelecekte yapilacak edebiyat sosyolojisi ve din felsefesi ¢aligmalari, romanin bu “tecessiim
ettirme” (somutlastirma) giiciinii daha fazla merkeze almalidir. Roman, estetik bir haz araci olmanin
cok oOtesinde; insan ruhunun en derin dehlizlerine 151k tutan, toplumsal doniistimlerin nabzini tutan
ve felsefi hakikatleri ete kemige biiriindiiren temel bir bilgi disiplinidir. Modern diinyanin
“biiylistinden arindirilmis™ kati rasyonalitesine kars1t roman, insan deneyiminin tiim karmasikligini
ve kutsalligini koruyan bir siginak ve bir ¢i1glik olarak kalmaya devam edecektir.
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The Novel as a Narrative Genre: From Interdisciplinary Interaction to Philosophical Depth

Abstract. This study aims to examine the interdisciplinary connection that the novel, as one of the
most comprehensive genres of literature, establishes with sociology and philosophy, as well as the
epistemological potential provided by this bond. The primary scope of the article consists of the novel's
power to reflect social reality, its relationship with historical knowledge, and its capacity to embody abstract
philosophical thoughts. As a methodological problem, the study focuses on the issue of how the novel —
often confined to the category of “fiction” — acts as a foundational and transformative field of knowledge
(such as “The novel is a Story”) for disciplines like sociology, history, and philosophy. A qualitative research
method is adopted in the study; the perspectives of figures such as Arnold Hauser, Mustafa Ozel, and Balzac
are analyzed through typological classifications. Furthermore, through the genre of the philosophical novel,
works such as Hayy ibn Yaqdhan and Sophie’s World are examined to understand how abstract concepts
transform into an experiential integrity. The conclusions reached demonstrate that the novel is not merely a
tool for aesthetic pleasure, but the most powerful narrative ground through which existential truths — such as
freedom, alienation, and responsibility — can be expressed. The preference of existentialist writers for the
novel form is explained by the genr re's ability to embody concepts, transcending the boundaries of
theoretical language.

This study is derived from the doctoral dissertation titled “Doing Philosophy of Religion in the
Context of the Relationship Between Literature and Philosophy: The Case of Chingiz Aitmatov”.

Keywords: literature, novel, philosophy, interdisciplinarity, sociology.

Basinaay :kaHpbI peTingeri poman:
MIHAPANBIK BIKNAJIACTHIKTAH (pUI0cOPHUATBIK TepeHTiKKe Aeliin

Anparna. byn 3eprTey oneOUETTiH eH ayKbIMABI KaHPJIAPbIHbIH Oipi 00BN TaOBIATEIH POMaHHBIH
oJleyMeTTaHyMeH oHe (UnocousIMeH KypFaH MoHApabIK OailyIaHbICHIH jK9HE OChI OaiilaHBIC KaMTaMachl3
€TETIH THOCCOJOTHSUIBIK OJIEYeTTI 3epTTeyli MakcaT eTemi. MakaJlaHBIH HeTi3Ti asChlH pPOMaHHBIH
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QIIEYMETTIK IIBIHABIKTHI OcifHeney KyImi, Tapuxu OlLTiMMeH OalaHbBICHI JKOHE AEpeKci3 (YHUI0COPUSITBIK
oIap el HAKThIIAY Ka0ijeTi Kypaabl. OiCTeMeNiK Macele PeTiHe, dETTe «KOpKeM d7e0neTy caHaThIMEH
FaHa IICKTEJICTIH POMaHHBIH dJIEyMETTaHy, TapuX koHe Quiaocodus CHAKTHI MIOHAEP YIIiH Kalail Herizaeymi
XKOHE TYpJeHHipymi OiniM canmaceiHa (poMaH-TapHux, T.0.) ailHaIaTBIHABIFBI KapacThIpbUIFaH. JKymbicTa
camalblK 3epTTey SMiCi KOJIIaHBUIBII, TUIIOJOTHSIIBIK XKIKTEYJIep apKpUIbl ApHOIBA Xaysep, Mycrada Ozen
XoHe banb3ak CHAKTHI TYJIFanapiblH KesKapacTapsl TajngaHanbl. CoHbIMEH KaTap, GpuiocodusuiblKk poMaH
XKaHpbl asceiHaa «Xaid uOH Sk3an» xoHe «CodumiH onemi» CHAKTHI MIBIFapMaiap apKbUIBl JAEpeKci3
YFBIMJIAPIBIH OMIPITIK TYTACTHIKKA Kallail allHalaThIHbI 3epTTenreH. TYKbIphIMAAIFaH HOTIKEIEP POMaHHBIH
TEK ICTETUKAIBIK JI933aT KYPaJbl €eMeC, COHBIMEH Oipre epKiH/IK, )KaTCHIHY KOHE JKayanKepIIiTiK CHSIKTHI
SK3UCTCHIUAIIBI aKUKATTapAbl OUIIipyre OONaThIH €H KyaTThl OasHIay HeEri3i eKeHiH Kepcereidi. Ocipece
SK3UCTEHIIHAIMCT J>Ka3yIIbUIApABIH poMaH (OpMachlH TaHAAaysl Oy KAaHPABIH TEOPHUSIBIK TLINIH
IeKapachblHaH acaThlH HAKThIIAYy KaOijleTiMeH TYCIHAIpiie .

Byn makana «Onebuer neH ¢unocodus OGaiaHbichl aschiHAa IiH ¢GunocousaceH xacay: LbIHFBIC
AWTMaTOB MBICAJIBD) ATThI JOKTOPJIBIK TUCCEPTALIMS HET131H1e AaibIHAIbI.

Kinr ce3nep: onebuer, pomaH, ¢punocodus, ToHApaIbIK OaliTaHbIC, oIeyMETTaHy.

Poman kak moBecTBOBaTeJbHBIN KaHP:
OT MEKAUCHUINTHHAPHOTO B3aUMO/elcTBHS K (PHI0co(CKOM riIyouHe

AHHoTanms. /[aHHOE HMcceoBaHNe HANpaBiIeHO HA U3yYEeHHE MEXIAUCLUIUIMHAPHOMN CBSI3U pOMaHa,
KaK OJHOTO M3 CaMblX OOBEMHBIX JHUTEPAaTYPHBIX >KAaHPOB, C COLHMONOTHEH M ¢unocopuen, a Takxe
FHOCEOJIOTHYECKOr0 IOTEHIMAala, KOTOpBIA obecriednBaeT 3Ta CBsi3b. OCHOBHOE COJEpKaHUE CTAaThbU
COCTaBJISIET CIOCOOHOCTh pOMaHa OTpa)kaTh COLMANBHYIO PEalbHOCTb, €T0 OTHOIIEHHE K HCTOPUYECKOMY
3HAaHUIO U YMEHHE KOHKPETHU3UPOBaTh aOCTpakTHHIC (uiocodckue uiaeH. B kauecTBe MeTONOIOTHYECKON
po0JIeMbl paccMaTPUBAETCs BOIIPOC O TOM, KaK pOMaH, OOBIYHO OIPaHUYMBAEMbII KaTErOpHEl «BBIMBICIA»,
Ha CaMoM JIeNe SIBIISIETCSl CO3UIATENBHON 1 mpeodpasytomield 001acThio 3HAaHUN (POMaH-UCTOPHUS U T.1.) AJIs
TaKUX JUCIMILINH, KaK COLMOJIOTHs, ucTopus u Guiocodus. B paboTe ucmonb3yercss MeTo ] Ka4eCTBEHHOTO
UCCIICIOBaHNS, M C TIOMOLIBIO THUIIOJIOTHYECKUX KJIACCU()UKAMKA aHAIMZUPYIOTCS B3MJISABI  TaKHX
JTUYHOCTeH, kKak ApHonba Xaysep, Myctada Ozens u bans3ak. Kpome Toro, depes xanp ¢unocodckoro
pOMaHa Ha MpHMepe TakWX NpousBeleHUH, Kak «Xai mOH Sk3an» m «Mup Coduwm», rccieaoBaHo, Kak
abCcTpakTHBIE TOHATHA MPEBPAILAIOTCSA B )KU3HEHHYIO LIEJIOCTHOCTD. [loiTyueHHbIe pe3ybTaThl IOKa3bIBaAIOT,
YTO pOMaH SBISAETCS HE TOJBKO CPEACTBOM OCTETUYECKOIO HACHAXKICHHA, HO M MOIIHEHIen
MOBECTBOBATENILHON 0a30i, Ha KOTOPOW MOTYT OBITH BBIPQKEHBI IK3UCTEHIMAJbHBIC MCTHHBI, TAKHE KaK
cB00O/Ia, OTUYXIEHHE ¥ OTBETCTBEHHOCTh. TOT (aKkT, YTO HMEHHO MHCATEIH-IK3UCTCHIIUATNCTHI BHIOUPAIH
¢opMy pomaHa, OOBACHSETCS CIOCOOHOCTBIO 3TOrO KaHpa K KOHKPETH3aLWH, BBIXOASALICH 3a Ipenessl
TEOPETUUECKOTO SI3bIKA.

JlaHHas CTaThsl MOJATOTOBJICHA HA OCHOBE JIOKTOPCKOW JMCCcepTaluy Ha TeMy: «3aHsTHe unocodueit
pENUIuy B KOHTEKCTE CBS3M JIUTEpaTyphl U Gpunocoduu: Ha npumepe YnHruza AWTMaToBay.

KiroueBble ciioBa: uteparypa, pomas, Gpuinocodus, MeXIUCIUIUIMHAPHOCTh, COLMOIOTHS.
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